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Unidad Básica de Rehabilitación 

La Unidad Básica de Rehabilitación (UBR) del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del 

Municipio de San Sebastián del Oeste tiene como objetivo constituir un apoyo a las localidades del 

municipio prestando el servicio de atención en rehabilitación, promoción de la salud y apoyo a 

discapacidad. 

La UBR está conformada por los equipos básicos de cada área de rehabilitación, con el fin de apoyan 

de manera integral a los pacientes que lo requieren. 

Servicios brindados:  

 Maso terapia 

 Mecanoterapia  

 Estimulación temprana  

 Electroterapia     

Población Objetivo: Toda la población en general.  

Cobertura: Municipio de San Sebastián del Oeste, Jal. 

Horario: Lunes a viernes de 9:00 – 15:00 hrs.  

Procedimiento de atención:  

 Evaluación con un médico especializado de preferencia en medicina de rehabilitación. 

 Agendar cita vía telefónica mediante el siguiente número 322-29-7-28-96 o en las 

instalaciones del Sistema DIF Municipal con domicilio ubicado en C. General Amado Aguirre 

#45. 

 Nueva evaluación con el médico para comprobar el estado del paciente, logrando así, 

determinar la continuidad o alta de la misma.  

Requisitos: 

Entregar la siguiente documentación: 

 INE  

 CURP 

 Comprobante de domicilio  

 Historia clínica 
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